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«Три кружки кипятка в день
и туалет под камерами». ОВД-
Инфо направил 81 жалобу
в ЕСПЧ на условия
содержания в Сахарово

На зимних митингах в поддержку Навального
задержали более 17 тысяч человек по всей
России. Многим из них назначали
административные аресты за участие в акции.
Те, кого отправили в Центр временного
содержания иностранных граждан (ЦВСИГ)
в московском поселке Сахарово, сообщали
об ужасном обращении. ОВД-Инфо направил
81 жалобу на условия содержания в Сахарово.
Публикуем истории заявителей.
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Центр временного содержания иностранных граждан
в Новой Москве (деревня Сахарово) предназначен для
содержания людей, имеющих проблемы с документами,
разрешающими находиться в России. Во время зимних
протестов 2021 года участников митингов стали
отправлять отбывать административные аресты в ЦВСИГ
Сахарово, ссылаясь на нехватку мест в спецприемниках
Москвы.

ЗАДЕРЖАНИЕ У БОЛЬШОГО ТЕАТРА

Дарью Зимину задержали в девять часов вечера 2 февраля
около Большого театра. Они с мужем и его двоюродной
сестрой хотели пройти к Манежной площади, где в тот
день собирались люди, чтобы выразить несогласие
с вынесенным Алексею Навальному приговором. «Нас
задержали на выходе из подземного перехода. Как
рассказал муж уже потом, когда мы шли по переходу,
он услышал фразу: „Бери этих“. И вот мы выходим
из перехода: я шла немного впереди — оборачиваюсь,
а за нами уже смыкается кольцо из ОМОНовцев», —
рассказывает Зимина.

После этого женщину, ее мужа и его двоюродную сестру
отвели в автозак. В какой именно отдел полиции их везут,
сотрудники ОМОНа не говорили. На любой вопрос
о местоположении они отвечали «едем в Геленджик» или
«едем с вами в санаторий». В итоге их привезли в отдел
полиции по Мещанскому району. До последнего момента
было ощущение, что сейчас в отделе составят на всех
задержанных протоколы и отпустят домой, признается
девушка.
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Дарья Зимина / Фото предоставлено Зиминой

Через несколько часов стало понятно, что никого
отпускать не собираются: ничего не объясняя,
полицейские повезли всех задержанных в другой отдел
полиции — по Красносельскому району. «Вышел какой-то
человек в гражданской форме и говорит: „Поедемте“, —
а потом сажает нас в машину. На вопрос, куда нас везут,
он отвечал: „Сейчас увидите“. Было не очень страшно,
потому что я была с мужем, но довольно неприятно», —
вспоминает Зимина.



НОЧЬ В ОТДЕЛЕ ПОЛИЦИИ:
КРОВОТЕЧЕНИЕ И ИЗЪЯТЫЕ
ТАБЛЕТКИ

В отделе полиции по Красносельскому району на всех
троих составили административный протокол по статье
об участии в акции, повлекшей создание помех городской
инфраструктуре (ч. 6.1 ст. 20.2 КоАП).

«Было уже два часа ночи. В отделе полиции никто
не понимал, что с нами делать. Около часа мы ждали, пока
они начнут какое-то оформление, — делится Зимина. —
Потом у нас отобрали телефоны, а позвонить дали, только
когда я сильно начала об этом просить в 6 утра.
И то сотрудница дала мне свой личный мобильный
и предупредила, что у меня есть всего одна попытка. Было
очень страшно, что не дозвонюсь, но хорошо, что мама
все-таки взяла трубку».

Всю ночь Зимина вместе с мужем и его двоюродной
сестрой провели в отделе полиции. Им не давали еды
и воды, а личные вещи — забрали. Среди изъятых вещей
были и успокоительные таблетки, которые двоюродная
сестра мужа Зиминой по рекомендации врача принимает
постоянно. Выдавать таблетки, несмотря на просьбы
девушки, полицейские отказались. «В итоге у [сестры
мужа] Любы начался приступ, а сотрудники полиции долго
не верили, что с ней что-то происходит. Потом все-таки
вызвали скорую. Те подтвердили, что у Любы приступ.
Тогда при полицейских врачи вскрыли ее пакет
с таблетками и выдали ей», — рассказывает Зимина.

В 10 утра всех задержанных погрузили в автобус и повезли
в Мещанский районный суд. В холодном автобусе они
просидели до семи часов вечера. За все это время
полицейские не предоставили задержанным ни еду,
ни даже воду.



У Зиминой еще в отделе полиции началось кровотечение.
«Никаких гигиенических принадлежностей мне там
не дали. К вечеру, когда было заседание в суде, у меня уже
все штаны были в крови. Никакой помощи мне никто даже
не оказал. Я была в шоке. Только после заседания мне
мама смогла как-то передать гигиенические средства
в пакете через окно», — вспоминает девушка.

КАМЕРА НАД ТУАЛЕТОМ
И ЖЕЛЕЗНЫЕ КАРКАСЫ

Суд назначил всем троим по 15 суток ареста. Отбывать
наказание их повезли в Центр временного содержания
иностранных граждан в Сахарово. Так как центр был
не готов принимать такое количество задержанных,
на входе выстроились очереди.

Через семь часов ожидания в холодном автобусе
задержанных разместили по камерам. Была уже ночь,
но матрасов так и не выдали — пришлось спать
на железных каркасах кроватей. Матрасы появились
только после того, как в ЦВСИГ пришли с инспекцией
правозащитники. «Под конец нашего первого дня там все
выдали. К ужину в тот день нас даже впервые
покормили, — делится Зимина. — Не скажу, что было
очень вкусно. Были какие-то непонятные котлеты.
Мы их не ели, потому что было неясно, из чего они вообще
сделаны. Еще была какая-то крупа, греча и макароны. Вот
это все по чуть-чуть ели».



Прием пищи в камере ЦВСИГ Сахарово / Фото предоставлено Дарьей
Зиминой

Самым неприятным в ЦВСИГ Сахарово, по словам
Зиминой, был расположенный внутри камеры туалет.
Он находился у самого входа и был отгорожен от «жилого
пространства» небольшой метровой стенкой, а прямо над
туалетом висела камера.

Возникли проблемы и с доступом к медицинской помощи.
Через день после задержания, уже в Сахарово, у Зиминой
началось сильное вагинальное кровотечение — помощь
ей оказали только спустя три дня после обращения.
«Накануне задержания я делала тест на беременность.
Он показал положительный результат. Перепроверить
я не успела, потому что нас задержали. Я боялась, что
сильное кровотечение вызвано выкидышем. Утверждать
ничего не могу: возможно, это просто из-за нервов.
Но когда меня вызвали все-таки в кабинет медсестры [в
Сахарово], кровотечение уже закончилось. В итоге меня
даже не осмотрели и просто отправили обратно», —
вспоминает девушка.



Туалет в камере в ЦВСИГ Сахарово / Фото из телеграм-канала Дмитрия
Иванова «Протестный МГУ»

На десятые сутки ее нахождения в Сахарово состоялась
апелляция на арест. Зиминой и ее мужу срок
административного наказания сократили до десяти суток,
а сестре мужа вообще отменили арест из-за справки о
проблемах с психическим здоровьем.

«КАК ХОДОРКОВСКИЙ СКАЖЕТ:
„БАРАК“»

Другой задержанный во время зимних протестов,
отправивший жалобу в ЕСПЧ на условия содержания
в ЦВСИГ Сахарово, провел там семь суток. «Меня сразу
кинули в битком набитый автозак. Потом нас привезли
в отдел полиции по району Капотня. До последнего я был
уверен, что оттуда нас отпустят», — рассказывает молодой
человек, пожелавший остаться анонимным.

В отделе полиции на него, как и на других задержанных,
составили протокол по части 6.1 статьи 20.2 КоАП
и оставили на ночь. В камере, по словам молодого



человека, не было даже скамеек: пришлось спать на полу,
укрывшись курткой. На следующее утро состоялся суд.

После суда молодого человека вместе с другими
задержанными отвезли в ЦВСИГ Сахарово: их сразу
разместили в камеры по четыре человека и дали каждому
по матрасу. «Условия там, конечно, были ужасные. Как
Ходорковский скажет: „барак“. Туалет в самой камере,
туалетной бумаги нет, воды питьевой тоже — только три
стакана кипятка в день на человека», — вспоминает
юноша. Вода появилась в камере на третий день
задержания — после того как приехали члены ОНК, среди
которых была Марина Литвинович.

Помимо ужасных условий содержания, жаловался
молодой человек и на невозможность получить
поддерживающую терапию, необходимую людям с ВИЧ.
Во время нахождения в Сахарово ему так и не обеспечили
доступ к жизненно необходимым препаратам.

81 ЖАЛОБА В ЕСПЧ

По словам юристки ОВД-Инфо Елены Липатовой,
невозможность получить необходимые лекарства — одно
из наиболее частых нарушений, встречающихся в жалобах,
которые отбывавшие арест в Сахарово направляли через
генератор жалоб в ЕСПЧ. Другим распространенным
нарушением она называет условия транспортировки:
сначала в отдел полиции с места задержания, потом в суд
и в место отбывания ареста. «Заявители, которые
отбывали наказание в Сахарово, часто жаловались на то,
что им приходилось ждать по несколько часов в холодных
машинах перед зданием ЦВСИГа из-за огромных
очередей. Все это время в очереди люди находились без
воды, еды и возможности сходить в туалет», — поясняет
Липатова.

https://espch.ovdinfo.org/


В самом ЦСВИГ нарушений тоже было достаточно,
отмечает юристка: начиная от того, что туалет
располагался прямо в камере, а на него была направлена
камера, заканчивая нехваткой еды (например, выдавали
по три котлеты на четверых), отсутствием питьевой воды
и ограниченным временем для того, чтобы сходить в душ:
по 15 минут раз в неделю.

Сотрудничающий с ОВД-Инфо юрист Сергей Подольский
тоже составлял жалобы на нарушения в Сахарово в ЕСПЧ.
Он отмечает, что часто люди жаловались и на духоту
в камере: температура доходила, по их словам,
до 40 градусов.

В итоге на условия содержания в ЦВСИГ Сахарово
пожаловался 81 человек. Все эти обращения юристы ОВД-
Инфо в конце лета направили в ЕСПЧ. В обращениях они
заявляют о нарушении третьей статьи «Европейской
Конвенции о защите прав человека» — «запрещение пыток
или унижающего человеческое достоинство обращения
или наказания».

Юристка ОВД-Инфо Липатова советует по возможности
обращаться в ЕСПЧ, так как, по ее словам, это
единственный суд, который может вынести справедливое
решение. «Только ради справедливого решения и стоит
туда общаться, — уверена она. — Кроме того, решение
ЕСПЧ если и не приведет к каким-то систематическим
изменениям, то, как минимум, будет иметь медийный
эффект. К тому же Россия заботится о легитимности
на международном уровне: не выходит из Совета Европы
и остается подписантом Европейской конвенции, поэтому

https://www.echr.coe.int/documents/convention_rus.pdf


Акции в поддержку Алексея Навального
Сторонники Навального в разных городах выходят на акции в его
поддержку в связи с его отравлением в августе 2020 года и взятием
под стражу после возвращения из Германии в январе.
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все-таки пока старается выполнять все решения,
вынесенные Европейским судом».
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Политик из Удмуртии, осужденный из-за
высказываний о войне и Путине, больше
месяца держит голодовку
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ЕСПЧ назначил компенсации по жалобам
36 подзащитных ОВД-Инфо и «Мемориала»
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